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HEADTEACHERõS WELCOME 

TO KNOW TO CARE TO LIVE 

 

L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǿŜƭŎƻƳŜ 

ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ǘƻ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ 

ŀƴŘ ǘƘŜ {ƻǳǘƘ aŀƴŎƘŜǎǘŜǊ [ŜŀǊƴƛƴƎ ¢ǊǳǎǘΦ !ǎ 

IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊΣ L Ŏƻǳƴǘ  ƳȅǎŜƭŦ ǾŜǊȅ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ 

ōŜ ƭŜŀŘƛƴƎ ŀ ƘŀǇǇȅ ǎŎƘƻƻƭ ǿƘŜǊŜ ŀƭƭ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ 

ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǊŜ ǾŀƭǳŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ 

ǘƘŜȅ ƳŀƪŜΣ ŜƴŀōƭƛƴƎ ǘƘŜƳ ǘƻ ƅƻǳǊƛǎƘ ƛƴ ŎƻƳǇƭŜȄ 

ŀƴŘ ŘŜƳŀƴŘƛƴƎ ǝƳŜǎΦ ¢ƻƎŜǘƘŜǊ ǿŜ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀƴ 

ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ǿƘŜǊŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƛǎ ŀŎǝǾŜƭȅ ǎƻǳƎƘǘ 

ŀƴŘ ƘƛƎƘƭȅ ǇǊƛȊŜŘ ōȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ǎǘŀũΣ ŜƴŜǊƎƛǎπ

ƛƴƎ ǘƘŜƳ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ŀƴŘ ǊŜƭŜŀǎƛƴƎ ǘƘŜ 

ǇƻǎƛǝǾŜ ŜƴŜǊƎȅ ǘƘŀǘ ƴŀǘǳǊŀƭƭȅ ŜȄƛǎǘǎ ǿƛǘƘƛƴ ŀƭƭ 

ǇŜƻǇƭŜΦ  

CƻƭƭƻǿƛƴƎ ƻǳǊ Ƴƻǎǘ ǊŜŎŜƴǘ hŦǎǘŜŘ ƛƴǎǇŜŎǝƻƴΣ 

!ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ ƛǎ ǊŀǘŜŘ ŀǎ ŀ DƻƻŘ ǎŎƘƻƻƭ 

ǿƘŜǊŜ ά[ŜŀŘŜǊǎ ǎŜǘ ŎƭŜŀǊ ŀƴŘ ƘƛƎƘ ŀƳōƛǝƻƴǎ ŦƻǊ 

ŀƭƭ ǇǳǇƛƭǎ ŀƴŘ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎƛȄǘƘ ŦƻǊƳΦ 

¢ƘŜǎŜ ŜȄǇŜŎǘŀǝƻƴǎ ƘŜƭǇ ǇǳǇƛƭǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ 

ŀŎƘƛŜǾŜ ǿŜƭƭ ƻǾŜǊŀƭƭΦ ¢Ƙƛǎ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ǘƘƻǎŜ ǇǳǇƛƭǎ 

ǿƛǘƘ ǎǇŜŎƛŀƭ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ƴŜŜŘǎ ŀƴŘκƻǊ Řƛǎŀōƛƭƛπ

ǝŜǎ ό{9b5ύ ŀƴŘ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ŘƛǎŀŘǾŀƴǘŀƎŜŘΦέ 

hǳǊ ǊŜǇƻǊǘ ŀƭǎƻ ǎǘŀǘŜŘΥ άtǳǇƛƭǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻƭŘ 

ƛƴǎǇŜŎǘƻǊǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŜƴƧƻȅ ŎƻƳƛƴƎ ǘƻ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ 

/ƻƭƭŜƎŜΦ ¢ƘŜȅ ŦŜŜƭ ƘŀǇǇȅ ŀƴŘ ǎŀŦŜΣ ŀƴŘ ƳŀƪŜ 

ŦǊƛŜƴŘǎ ŜŀǎƛƭȅΦ tǳǇƛƭǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ ŀƴŘ 

ŀŎŎŜǇǘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΩǎ ŘƛũŜǊŜƴŎŜǎΦέ ²Ŝ ŀǊŜ ŜȄπ

ǘǊŜƳŜƭȅ ǇǊƻǳŘ ƻŦ ǘƘƛǎ ŀƴŘ ŦŜŜƭ ƛǘ ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜǎ 

ǘƘŜ ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ƻŦ ƻǳǊ ŜƴǝǊŜ ǎǘŀũ 

ǘŜŀƳ ŀƴŘ ǘƘŜ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎƳ ƻŦ ƻǳǊ 

ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ 

¢ƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘΩǎ ǝƳŜ ŀǘ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ 

ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ƪŜǇǘ ƛƴŦƻǊƳŜŘ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ǘƘŜȅ 

ŀǊŜ ƳŀƪƛƴƎ ƛƴ ŜŀŎƘ ǎǳōƧŜŎǘ ŀƴŘ ŀƭǎƻ ǘƘŜ ŜȄǘǊŀ-

ŎǳǊǊƛŎǳƭŀǊ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ƻƴ ƻũŜǊ ǘƻ ǘƘŜƳΦ  

wŜƎǳƭŀǊ ǊŜǇƻǊǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜƴǘ ǘƻ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ 

ōŜ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ tŀǊŜƴǘǎκ/ŀǊŜǊǎΩ 9ǾŜƴƛƴƎǎ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ 

ǘƘŜƛǊ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ŀǧŀƛƴƳŜƴǘ ōƻǘƘ ŀŎŀŘŜƳπ

ƛŎŀƭƭȅ ŀƴŘ ǇŀǎǘƻǊŀƭƭȅΦ 

L ŀƳ ŀƭǿŀȅǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǎƘƻǳƭŘ ȅƻǳ ǿƛǎƘ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ 

ŀƴȅ ƳŀǧŜǊ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǿƛǘƘ ƳŜΣ ōǳǘ ǳǎǳŀƭƭȅ ǘƘŜ 

CƻǊƳ ¢ǳǘƻǊ ƻǊ IŜŀŘ ƻŦ ¸ŜŀǊ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 

Ǉƻƛƴǘ ƻŦ ŎƻƴǘŀŎǘ ŦƻǊ ŀƭƭ ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎΦ  ²Ŝ   

ǿƻǳƭŘ ǇǊŜŦŜǊ ȅƻǳ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ƛƴ 

ŀŘǾŀƴŎŜΣ ƘƻǿŜǾŜǊ ǿŜ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅ 

ƛƴ ŀƴ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅΦ  L ƘƻǇŜ ǾŜǊȅ ƳǳŎƘ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ 

ŦŜŜƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 

ŜŘǳŎŀǝƻƴ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ŀǘ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭΦ 
 

hǳǊ tŀǊŜƴǘǎΩ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƛǎ ŀƴƻǘƘŜǊ ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ 

ǎŎƘƻƻƭ ƭƛŦŜ ǿƛǘƘ ǿƘƛŎƘ ȅƻǳ Ƴŀȅ ǿƛǎƘ ǘƻ Ƨƻƛƴ ƛƴΗ 

²Ŝ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀǎ Ƴŀƴȅ ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ǿƘƻ ƘŀǾŜ ŀ ƭƛǧƭŜ ǝƳŜ ǘƻ ƎƛǾŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ŜƴǘƘǳǎƛπ

ŀǎƳ ǘƻ ƘŜƭǇ ǳǎ ƳŀƪŜ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴ ŜǾŜƴ ōŜǧŜǊ 

ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴΦ  tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ƛŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ 

ƭƛƪŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ƧƻƛƴƛƴƎΥ 

ƘŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊϪŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳΦ 

 

aǎ Y 9ŀǊƭŜ 

IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊ 

/9h ƻŦ {ƻǳǘƘ aŀƴŎƘŜǎǘŜǊ 

[ŜŀǊƴƛƴƎ ¢Ǌǳǎǘ 

 



 

о 

 

WELCOME  

L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŘǊŀǿ 

ȅƻǳǊ ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ŜƴŎƭƻǎŜŘ ƭƛǎǘ ƻŦ ǳƴƛŦƻǊƳ 

ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎΦ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴΣ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ Ǉƻƛƴǘǎ 

Ƴǳǎǘ ōŜ ƴƻǘŜŘ ŀƴŘ ŎƻƳǇƭƛŜŘ ǿƛǘƘΥ 

¶ ǳƴƛŦƻǊƳ ƛǎ ǿƻǊƴ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ōȅ 

![[ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 

¶ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ƛǘŜƳ ƻŦ ƧŜǿŜƭƭŜǊȅ ŀƭƭƻǿŜŘ ŦƻǊ ōƻǘƘ 

ōƻȅǎ ŀƴŘ ƎƛǊƭǎ ƛǎ ŀ ǿǊƛǎǘǿŀǘŎƘ - ƴƻ ŜŀǊǊƛƴƎǎ 

όƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎǘǳŘǎύΣ ǊƛƴƎǎ ƻǊ ōƻŘȅ ǇƛŜǊŎƛƴƎǎ 

ŀǊŜ ŀƭƭƻǿŜŘ 

¶ ŀƭƭ ŀǊǝŎƭŜǎ ƻŦ ŎƭƻǘƘƛƴƎ Ƴǳǎǘ ōŜ ŎƭŜŀǊƭȅ 

ƳŀǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘΩǎ ƴŀƳŜ 

¶ ŜȄǘǊŜƳŜǎ ƻŦ ƘŀƛǊ ǎǘȅƭŜ ƻǊ ŘǊŜǎǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀŎπ

ŎŜǇǘŀōƭŜ ŀǘ ŀƴȅ ǝƳŜ - ΨŜȄǘǊŜƳŜΩ ǿƛƭƭ ōŜ 

ŘŜŎƛŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊ ōǳǘ ǿƛƭƭ ƛƴπ

ŎƭǳŘŜ bƻΦм ŀƴŘ bƻΦ н ŎǳǘǎΣ ǎƘŀǾŜŘ ƘŜŀŘǎΣ 

ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǎǘǊŀƴŘǎΣ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴǎ ƻǊ ōǊŀƛŘǎΣ 

ŘȅŜŘ ƘŀƛǊ ƴƻǘ ƻŦ ŀ ƴŀǘǳǊŀƭ ŎƻƭƻǳǊ 

¶ ƘŀƛǊ Ƴǳǎǘ ōŜ ǝŜŘ ōŀŎƪ ŦƻǊ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ŀŎǝǾƛπ

ǝŜǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ CƻƻŘ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅΣ tΦ9ΦΣ {Ŏƛπ

ŜƴŎŜ ǇǊŀŎǝŎŀƭǎ ŀƴŘ 5ŜǎƛƎƴ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅ 

¶ ƴƻ ōŀǎŜōŀƭƭ ŎŀǇǎ ƻǊ ƘƻƻŘƛŜǎ ŀǘ ŀƴȅ ǝƳŜ 

¶ ƳƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜǎ ƻǊ ƘŜŀŘǇƘƻƴŜǎ ǾƛǎƛōƭŜ ǘƻ 

ǎǘŀũ ŀǘ ŀƴȅǝƳŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƴŬǎŎŀǘŜŘ ŀƴŘ 

ǊŜǘǳǊƴŜŘ ǘƻ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŜƛǘƘŜǊ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ 

ǘƘŜ Řŀȅ ƻǊ ǿƘŜƴ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ōȅ ŀ ǇŀǊŜƴǘκ

ŎŀǊŜǊ 

¶ ǎƘƻŜǎ Ƴǳǎǘ ōŜ Ǉƭŀƛƴ ŀƴŘ ōƭŀŎƪΤ ƴƻ ōƻƻǘǎΣ 

ƴƻ ŎŀƴǾŀǎ ǇǳƳǇǎΣ ƴƻ ōƭŀŎƪ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǎƘƻŜǎΣ 

ƴƻ ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǘǊƛƳǎΣ ƴƻ ƭƻƎƻǎ 

¶ ƴƻ ƻǾŜǊ-ǘƘŜ-ƪƴŜŜ ǎƻŎƪǎ ŀǊŜ ǇŜǊƳƛǧŜŘ 

L ƪƴƻǿ ȅƻǳ ǿƛƭƭ Ŧǳƭƭȅ ǎǳǇǇƻǊǘ ƳŜ ƛƴ ƻǳǊ ŘŜǎƛǊŜ ǘƻ 

ƪŜŜǇ ǘƘŜ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ŀǎπ

ǎǳƳŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ŀŎŎŜǇǘŀƴŎŜ ƻŦ ŀ ǇƭŀŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ 

ŎƘƛƭŘ ŀǘ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ ƛǎ ŎƻƴŬǊƳŀǝƻƴ ǘƘŀǘ 

ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ ŀƴŘ ŜȄǇŜŎǘŀǝƻƴǎ 

ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΦ  L ŀƭǎƻ ŀǎǎǳƳŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǿƻǊƪ 

ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ǳǎ ŀƴŘ L ŀǎƪ ȅƻǳ ǘƻ 

ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘƘƛǎ ōȅ ŀƎǊŜŜƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ΨIƻƳŜ-

{ŎƘƻƻƭ tŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇΩ ŀƎǊŜŜƳŜƴǘ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ȅƻǳǊ 

ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘΩǎ ŜƴǊƻƭƳŜƴǘ ŀǘ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜΦ
 

hǳǊ tŀǊŜƴǘ .ŜƘŀǾƛƻǳǊ tǊƻǘƻŎƻƭ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ 

ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŀǘ ǿǿǿΦŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳκ

ǇƻƭƛŎƛŜǎΦ 
 

{ǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ŀǊŜ ƛƳƳŜǊǎŜŘ ƛƴ 

ŀƴ ŜȄŎƛǝƴƎΣ ǿŜƭƭ-ǊƻǳƴŘŜŘ ŜŘǳŎŀǝƻƴΤ ǘƘŜȅ ŀǊŜ 

ŀōƭŜ ǘƻ ŀŎŎŜǎǎ ŀ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ Ŧǳƴ 

ŀƴŘ ǿƘƛŎƘ ǎŜǘǎ ǘƘŜƳ ǳǇ ŦƻǊ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ 

ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΣ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ ǘƘŜƳ ŀǎ 

ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƭŜŀǊƴŜǊǎ ŀƴŘ ŦǳǘǳǊŜ ƭŜŀ ƛƴ ǿƘŀǘŜǾŜǊ 

ŬŜƭŘ ǘƘŜȅ ŎƘƻƻǎŜ ǘƻ Ǝƻ ƛƴǘƻΤ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŦǊŜŜ ǘƻ 

ǉǳŜǎǝƻƴΣ ƴǳǊǘǳǊƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ŎǳǊƛƻǳǎ ƳƛƴŘǎ ŀƴŘ ǘƘŜȅ 

ǘŀƪŜ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ Ǌƛǎƪǎ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎŜƴǎŜ ƻŦ 

ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΦ  

 

!ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ȅƻǳƴƎ 

ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ŀ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜŘΣ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ŜƴǾƛǊƻƴπ

ƳŜƴǘ ǿƛǘƘƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ōŜ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ŀƴŘ 

ŀŎƘƛŜǾŜ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ǘƘŜȅ Ǉǳǘ ǘƘŜƛǊ ƳƛƴŘǎ ǘƻΦ  
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TO KNOW TO CARE TO LIVE 

!ǘ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜΣ  ǿŜ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ƻǳǊ 
ǎŎƘƻƻƭ ǳƴƛŦƻǊƳ ƛǎ Ǿƛǘŀƭƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŀǎ ƛǘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ 
ŀ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ōŜƭƻƴƎƛƴƎ ŀƴŘ ƛŘŜƴǝǘȅ ŦƻǊ ƻǳǊ ǎǘǳπ
ŘŜƴǘǎΣ ǇǊƻƳƻǘŜǎ Ŝǉǳŀƭƛǘȅ ŀƴŘ ǎŜǘǎ ǘƘŜ ǘƻƴŜ ŦƻǊ 
ǘƘŜ ŜȄǇŜŎǘŀǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ   ²Ŝ 
ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ  ƻǳǊ ǳƴƛŦƻǊƳ ƛǎ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ŀƴŘ ŀũƻǊŘπ
ŀōƭŜ ŦƻǊ ŀƭƭ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ  !ƭƻƴƎǎƛŘŜ ǘƘƛǎ Σ ǿŜ ŀƭǎƻ Ŝƴπ
ŎƻǳǊŀƎŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ǳǎŜŘ ǳƴƛŦƻǊƳ ǘƻ 
ǎŎƘƻƻƭ ǎƻ ǘƘŀǘ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀ ǎǘƻŎƪ ƻŦ ǎŜŎƻƴŘ-ƘŀƴŘ 
ƛǘŜƳǎ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜŀŘƛƭȅ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ŀƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǎ ŀƴŘ ǿƘŜƴ ǊŜǉǳƛǊŜŘΦ 
 

¢ƻ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ƳŀƴŀƎƛƴƎ ƭƻǎǘ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ 
ŀƴŘ ǘƻ ǊŜŘǳŎŜ ǘƘŜ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎ ǘƻ ǇǳǊπ
ŎƘŀǎŜ ǊŜǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ƛǘŜƳǎΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎǘǊŜǎǎ 

Ƙƻǿ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƛǘ ƛǎ ǘƘŀǘ ![[ ƛǘŜƳǎ ƻŦ ǳƴƛŦƻǊƳ ŀǊŜ 
ƳŀǊƪŜŘ ŎƭŜŀǊƭȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘΩǎ ƴŀƳŜΦ 
 

¢ƻ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ƛǘŜƳǎ ƻŦ ǳƴƛŦƻǊƳ ǿƘƛŎƘ ŀǊŜ  ōǊŀƴŘŜŘ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƴŀƳŜ ŀƴŘ ƭƻƎƻΣ ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎ 
ǎƘƻǳƭŘ Ǿƛǎƛǘ ƻǳǊ ǘǿƻ ƴŀƳŜŘ ǎǘƻŎƪƛǎǘǎΥ  

aƻƴƪƘƻǳǎŜ {ŎƘƻƻƭǿŜŀǊ  
пт DŜƻǊƎŜ {ǘǊŜŜǘΣ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳΣ ²!мп мwW 

¢ŜƭΥ όлмсмύ фпм трло 
ǿǿǿΦƳƻƴƪƘƻǳǎŜΦŎƻƳ 

 
tŜǝǘŜǎ aƻŘŜǎ  

ф ¢ŀǧƻƴ wƻŀŘΣ {ŀƭŜΣ aоо т9. 
¢ŜƭΥ όлмсмύ фто пном 

ǿǿǿΦǇŜǝǘŜǎƳƻŘŜǎǎŀƭŜΦŎƻƳ 

LƴŘƛŎŀǘŜǎ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ ƛǘŜƳ a¦{¢ ōŜ ǇǳǊŎƘŀǎŜŘ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘƻŎƪƛǎǘǎ 
ω ōƭŀŎƪ ōƭŀȊŜǊ ǿƛǘƘ ǎŎƘƻƻƭ ƭƻƎƻϝ 
ω ǎŎƘƻƻƭ ǝŜ ǿƛǘƘ ƭƻƎƻ ŀƴŘ ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇ ŎƻƭƻǳǊϝ 
όǇƭŜŀǎŜ ŎƘŜŎƪ ǿƛǘƘ ǎŎƘƻƻƭ ƻǊ ǳƴƛŦƻǊƳ ǎǳǇǇƭƛŜǊ 
ŦƻǊ ŎƻǊǊŜŎǘ ŎƻƭƻǳǊύ 
ω ōƭŀŎƪ Ǉƭŀƛƴ ǿŜŀǾŜ ǎŎƘƻƻƭ ǘǊƻǳǎŜǊǎ όǝƎƘǘ ŬǩƴƎ 
ǘǊƻǳǎŜǊǎΣ ƧŜŀƴǎΣ ŎƻǊŘǎΣ ŎŀƴǾŀǎ ƻǊ ǇŀǧŜǊƴŜŘ Ƴŀπ
ǘŜǊƛŀƭ ƴƻǘ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜύ 
ω Ǉƭŀƛƴ ōƭŀŎƪΣ Yb99 [9bD¢IΣ ƭƻƻǎŜ ŬǩƴƎ ǎŎƘƻƻƭ 
ǎƪƛǊǘ ŜƛǘƘŜǊ !-ƭƛƴŜ ƻǊ !-ƭƛƴŜ ǿƛǘƘ ŎŜƴǘǊŀƭ ǇƭŜŀǘ 
όŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘƻŎƪƛǎǘǎ ōǊŀƴŘŜŘ ƻǊ 
Ǉƭŀƛƴύ  
hw  
ω ōƭŀŎƪΣ ƭŀǊƎŜ ōƻȄ ǇƭŜŀǘ ǎǘȅƭŜ ǎƪƛǊǘ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ 
aŀǊƪǎ ϧ {ǇŜƴŎŜǊΣ tǊƻŘǳŎǘ /ƻŘŜ ¢тслмон 
ωōǳǧƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜŎƪΣ ǎƘƛǊǘΥ Y{о ό¸ŜŀǊǎ т-фύ ŎƻƭƻǳǊ 
ōƭǳŜ  Y{п ό¸ŜŀǊǎ мл-ммύ ŎƻƭƻǳǊ ǿƘƛǘŜ 
ω ƻǇǝƻƴŀƭ ƛǘŜƳ - ōƭŀŎƪ ±-ƴŜŎƪ ƪƴƛǧŜŘ ǎǿŜŀǘŜǊ  
όǎǿŜŀǘǎƘƛǊǘǎ ƻǊ ƘƻƻŘƛŜǎ ƴƻǘ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜύΥ 
ω ōƭŀŎƪ ŀƴƪƭŜ ǎƻŎƪǎ ƻǊ ōƭŀŎƪ ƻǇŀǉǳŜ ǝƎƘǘǎΤ ƴƻ 
ƪƴŜŜ-ƘƛƎƘ ǎƻŎƪǎ ƻǊ ǎƻŎƪǎ ǿƛǘƘ ōƻǿǎ 
ω ƅŀǘ ƘŜŜƭŜŘ ōƭŀŎƪ ǎƘƻŜǎ ς ƴƻ ǘǊŀƛƴŜǊǎ ƻǊ ǘǊŀƛƴŜǊ-
ǘȅǇŜ ǎƘƻŜǎΣ ƴƻ ƭƻƎƻǎΣ ƴƻ ŎƻƭƻǳǊŜŘ ǘǊƛƳǎκǇƛǇƛƴƎ 
ŜǘŎΤ ƴƻ ŦŀǎƘƛƻƴ όŘƻƭƭȅκōŀƭƭŜǘύ ƻǊ ŎŀƴǾŀǎ ǎƘƻŜǎ 
ŀƴŘ ƴƻ ōƻƻǘǎ όtƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ 
ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŦƻƻǘǿŜŀǊ ƻƴ ǇŀƎŜ рύ 

ω ǎǳƛǘŀōƭŜ ǎŎƘƻƻƭ ōŀƎ ƭŀǊƎŜ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ Ŭǘ ƛƴ ŀƴ !п 
ŦƻƭŘŜǊ ŀƴŘ ŀ ǇŜƴŎƛƭ ŎŀǎŜ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ǇŜƴǎ ŀƴŘ 
ǇŜƴŎƛƭǎ ŜǘŎΤ ƴƻ ƘŀƴŘōŀƎǎ 
ω ƴƻ ƧŜǿŜƭƭŜǊȅ όŜȄŎŜǇǘ ŀ ǿǊƛǎǘ ǿŀǘŎƘύΣ ƴƻ ŜŀǊǊƛƴƎǎ 
ƻǊ ǇƛŜǊŎƛƴƎǎ 
ω ƴƻ ƴŀƛƭ ǾŀǊƴƛǎƘΣ ƎŜƭ ŀŎǊȅƭƛŎ ƴŀƛƭǎ ƻǊ ŦŀƭǎŜ ƴŀƛƭǎ 
ω ƴƻ ŘƛǎŎŜǊƴƛōƭŜ ƳŀƪŜ-ǳǇ όƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŦŀƭǎŜ ŜȅŜƭŀǎƘπ
ŜǎκƭŀǎƘ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴǎύ  
ω ƴƻ ŦŀƪŜ ǘŀƴ 
ω ǎƳŀǊǘ ŀƴŘ ǝŘȅ ƘŀƛǊǎǘȅƭŜ - ƴƻ ǳƴƴŀǘǳǊŀƭ ŎƻƭƻǳǊǎ 
ƻǊ άŜȄǘǊŜƳŜέ ǎǘȅƭŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎƘŀǾŜŘ ƘŜŀŘǎΣ 
bƻΦ м ŀƴŘ bƻΦ н ŎǳǘǎΦ [ƻƴƎ ƘŀƛǊ Ƴǳǎǘ ōŜ ǝŜŘ 
ōŀŎƪ ŦƻǊ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ƭŜǎǎƻƴǎ όŜƎ CƻƻŘ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅΣ 
tΦ9ΦΣ {ŎƛŜƴŎŜ ǇǊŀŎǝŎŀƭǎ ŀƴŘ 5ŜǎƛƎƴ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅύ 
ω ƴƻ ƘƻƻŘƛŜǎ ǳƴŘŜǊ ƻǊ ƻǾŜǊ ōƭŀȊŜǊǎΤ ƛƴ ŎƻƭŘ 
ǿŜŀǘƘŜǊ ŀ ŘŀǊƪ ŎƻƭƻǳǊŜŘ Ŏƻŀǘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǿƻǊƴ 
ω ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅ ŀǇǊƻƴ όǇƭŀƛƴ Ŏƻǧƻƴ ƻǊ t±/ύ ǿƛǘƘ ōƛō 
ŦƻǊ ŀǊǘ ŀƴŘ CƻƻŘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅ - ŎƻƳǇǳƭǎƻǊȅ ƛǘŜƳ 
ω ƴƻ ǇŜƴǎ ƻǊ ǇŜƴŎƛƭǎ ŀǊŜ ǘƻ ōŜ ŎŀǊǊƛŜŘ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ 
ǳƴƛŦƻǊƳ ǇƻŎƪŜǘǎ ŀǘ ŀƴȅ ǝƳŜ ŦƻǊ ǎŀŦŜǘȅ ǊŜŀǎƻƴǎ 
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р 

PHYSICAL EDUCATION & SPORTS KIT 

UNIFORM REQUIREMENTS FOR FOOTWEAR 

TO KNOW TO CARE TO LIVE 

{ǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ǘƻ ǿŜŀǊ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƪƛǘ ŦƻǊ 
ŀƭƭ t9 ƭŜǎǎƻƴǎΦ   
ϝ LƴŘƛŎŀǘŜǎ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ ƛǘŜƳ a¦{¢ ōŜ ǇǳǊŎƘŀǎŜŘ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘƻŎƪƛǎǘǎ  
/ƻƳǇǳƭǎƻǊȅ ¦ƴƛŦƻǊƳ 
ω bŀǾȅ Ǉƻƭƻ ǎƘƛǊǘ ǿƛǘƘ ǎŎƘƻƻƭ ƭƻƎƻϝ 
ω 9ƛǘƘŜǊ ƴŀǾȅκǎƪȅ ǊǳƎōȅ ǎƘƛǊǘϝ ƻǊ ƴŀǾȅ ǿƛǘƘ ǎƪȅ 
ǘǊƛƳ ȊƛǇǇŜŘ ƅŜŜŎŜ ǘƻǇϝΦ  
  b.Υ CƻǊ ǊǳƎōȅΣ ōƻȅǎ ǿƛƭƭ ǊŜǉǳƛǊŜ ŀ ƴŀǾȅκǎƪȅ ǊǳƎπ
ōȅ ǎƘƛǊǘ 
ω bŀǾȅ ƪƴŜŜ ƭŜƴƎǘƘ ǎǇƻǊǘǎ ǎƻŎƪǎ 
ω bŀǾȅ ǎƘƻǊǘǎ ƻǊ άǎƪƻǊǘέ 
ω ¢ǊŀƛƴŜǊǎ 
ω .ƻȅǎ ǿƛƭƭ ǊŜǉǳƛǊŜ ŀ ǇŀƛǊ ƻŦ Ŧƻƻǘōŀƭƭ ōƻƻǘǎ 
hǇǝƻƴŀƭ LǘŜƳǎ  
¶  tƭŀƛƴ ƴŀǾȅ-ōƭǳŜ ǎǇƻǊǘǎ ǘǊŀŎƪ ǎǳƛǘ ōƻǧƻƳǎ 
όǇƻƭȅŜǎǘŜǊκƴȅƭƻƴύ ƻǊ Ǉƭŀƛƴ ƴŀǾȅ-ōƭǳŜ ǎǇƻǊǘǎ ƭŜƎπ
ƎƛƴƎǎ όǇƻƭȅŜǎǘŜǊκƴȅƭƻƴ ς ƴƻǘ ŦŀǎƘƛƻƴ ƭŜƎƎƛƴƎǎύ 
bƻ ǾƛǎƛōƭŜ ōǊŀƴŘƛƴƎ ƻǊ ǎǘǊƛǇŜǎ ǇŜǊƳƛǧŜŘ Φ 

¶  tƭŀƛƴ ƴŀǾȅ-ōƭǳŜ ǎǇƻǊǘǎ ǎƪƛƴǎκōŀǎŜ ƭŀȅŜǊǎ ǘƻǇ 
ŀƴŘ ōƻǧƻƳǎΦ bƻ ǾƛǎƛōƭŜ ōǊŀƴŘƛƴƎ ƻǊ ǎǘǊƛǇŜǎ 
ǇŜǊƳƛǧŜŘΦ 
!ƭƭ ōǊŀƴŘŜŘ  tΦ9Φ ŀƴŘ ǎǇƻǊǘǎ ƪƛǘ Ŏŀƴ ōŜ ōƻǳƎƘǘ 
ŦǊƻƳ ƻǳǊ ǘǿƻ ǎǘƻŎƪƛǎǘǎΣ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻŦ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ōŜ 
ŦƻǳƴŘ ƻƴ ǇŀƎŜ пΦ 

{ǘǳŘŜƴǘǎ ǎƘƻǳƭŘ ǿŜŀǊ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ŦƻƻǘǿŜŀǊ ǘƻ 
ǎŎƘƻƻƭ ǿƘƛŎƘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǎƳŀǊǘ ŀƴŘ ǎŜƴǎƛōƭŜΦ  .Ŝπ
ƭƻǿ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŬƴŘ ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ŀƴŘ 
ƛƴŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ŦƻƻǘǿŜŀǊΦ Lǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ ƛƳǇǊŀŎǝŎŀƭ 
ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ Ǿƛǎǳŀƭ ƭƛǎǘ ƻŦ ŜǾŜǊȅ ǘȅǇŜ ƻŦ ŦƻƻǘǿŜŀǊ 

ǘƘŀǘ ǿŜ ŘƻκŘƻ ƴƻǘ ŀŎŎŜǇǘ ōǳǘ ǘƘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ōŜƭƻǿ ǎƘƻǳƭŘ ŎƭŀǊƛŦȅ ǘƘŜ ŦƻƻǘǿŜŀǊ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ ǿŜ 
ŜȄǇŜŎǘ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ  ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ōŀƭπ
ŀƴŎŜ ōŜǘǿŜŜƴ ǎŀŦŜǘȅΣ ŀǇǇŜŀǊŀƴŎŜ ŀƴŘ ŘǳǊŀōƛƭƛǘȅΦ  



 

с 

TO KNOW TO CARE TO LIVE 

USEFUL INFORMATION 

{/Ihh[ ƻǇŜƴǎ ŀǘ уΦмрŀƳ ŜǾŜǊȅ ŘŀȅΦ {ǘǳŘŜƴǘǎ 
ŎƻƳŜ ƛƴǘƻ ǎŎƘƻƻƭ Ǿƛŀ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘ ŜƴǘǊŀƴŎŜ ŀǘ ǘƘŜ 
ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭ όƴƻǘ ǘƘǊƻǳƎƘ wŜŎŜǇǝƻƴύΦ CƻǊƳ 
ǇŜǊƛƻŘ ƛǎ ŀǘ уΦпрŀƳ ŀƴŘ ǎŎƘƻƻƭ ŬƴƛǎƘŜǎ ŀǘ 
оΦлрǇƳΦ 

.w9!YC!{¢ - ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ Ŏƭǳō ƛƴ ǘƘŜ 
ǎŎƘƻƻƭ Ƙŀƭƭ ōŜŦƻǊŜ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘŀǊǘǎΣ ǎŜǊǾƛƴƎ Ƙƻǘ 
ŘǊƛƴƪǎΣ ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ǘƻŀǎǘ ŦǊŜŜ ƻŦ ŎƘŀǊƎŜΦ   

.w9!Y - 5Ǌƛƴƪǎ ŀƴŘ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ƛǘŜƳǎ Ŏŀƴ ōŜ ǇǳǊπ
ŎƘŀǎŜŘΦ   

[¦b/I - Iƻǘ ƭǳƴŎƘŜǎ ŀǊŜ ǎŜǊǾŜŘ ŜǾŜǊȅ ŘŀȅΣ ŀƭƻƴƎ 
ǿƛǘƘ ǎŀƴŘǿƛŎƘŜǎ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘȅ ǎƴŀŎƪǎΦ  {ǘǳŘŜƴǘǎ 
ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ōǊƛƴƎ ŀ ǇŀŎƪŜŘ ƭǳƴŎƘΦ 

t!¸LbD Chw Chh5 - ²Ŝ ƻǇŜǊŀǘŜ ŀ ŎŀǎƘƭŜǎǎ ǎȅǎπ
ǘŜƳΦ  {ǘǳŘŜƴǘǎ ǳǎŜ ǘƘŜƛǊ ŬƴƎŜǊǇǊƛƴǘ ǘƻ ŘŜōƛǘ 
ǘƘŜƛǊ ŀŎŎƻǳƴǘΦ tŀȅƳŜƴǘ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀŘŜ ǘƻ ǘƘŜƛǊ 
ŀŎŎƻǳƴǘ Ǿƛŀ tŀǊŜƴǘtŀȅΦ  

/[¦.{ - ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ƭƻǘǎ ƻŦ Ŏƭǳōǎ ŦƻǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƊŜǊ 
ǎŎƘƻƻƭΦ tƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻƴ ǇŀƎŜ ммΦ 
[ŀǘŜ ōǳǎŜǎ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀƊŜǊ ǘƘŜ Ŏƭǳōǎ ŬƴƛǎƘ ƻƴ 
¢ǳŜǎŘŀȅ ŀƴŘ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎǎΦ όtƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜ 
ǘƘŜǎŜ ōǳǎŜǎ ƘŀǾŜ ƭƛƳƛǘŜŘ ǎǘƻǇǎ ŀƴŘ Řƻ ƴƻǘ Ǌǳƴ 
ƻƴ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǊƻǳǘŜǎ ŀǎ ǘƘŜ ǳǎǳŀƭ ǎŎƘƻƻƭ ōǳǎŜǎΦύ 
tƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŦƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭǎΦ 

[h/Y9w{ - [ƻŎƪŜǊǎ ŀǊŜ ŀƭƭƻŎŀǘŜŘ ƻƴ ŀ ΨŬǊǎǘ ŎƻƳŜ 
ŬǊǎǘ ǎŜǊǾŜŘΩ ōŀǎƛǎ ŀǘ ŀ Ŏƻǎǘ ƻŦ ϻмрΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ Ǉŀȅŀπ
ōƭŜ Ǿƛŀ tŀǊŜƴǘtŀȅ ŀƴŘ ŎƻǾŜǊǎ ǘƘŜ ŬǾŜ ȅŜŀǊǎ ȅƻǳǊ 
ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ƛǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ό¸ŜŀǊ т-ммύΦ LŦ ŀ ƪŜȅ ƛǎ 
ƭƻǎǘΣ ŀ  ϻр ŎƘŀǊƎŜ ƛǎ ƳŀŘŜ ŦƻǊ ŀ ǊŜǇƭŀŎŜƳŜƴǘΦ  

±![¦!.[9{ - ±ŀƭǳŀōƭŜ ƻǊ ŘŜǎƛƎƴŜǊ ƛǘŜƳǎ ǎƘƻǳƭŘ 
ƴƻǘ ōŜ ōǊƻǳƎƘǘ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭΦ  LŦ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƭƻǎǘ ƻǊ ǎǘƻπ
ƭŜƴΣ ǎŎƘƻƻƭ Ŏŀƴƴƻǘ ŀŎŎŜǇǘ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅΦ  {ǘǳπ
ŘŜƴǘǎ ǎƘƻǳƭŘ ŀƭǎƻ ŀǾƻƛŘ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǘƻƻ ƳǳŎƘ ŎŀǎƘ 
ƛƴǘƻ ǎŎƘƻƻƭΦ 

Cw99 {/Ihh[ a9![{ - ̧ƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ŎƻǳƭŘ ōŜ 
ŜƴǝǘƭŜŘ ǘƻ ŎƭŀƛƳ ŀ ŦǊŜŜ ǎŎƘƻƻƭ ƳŜŀƭ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ 
ǊŜŎŜƛǾƛƴƎ ŎŜǊǘŀƛƴ ōŜƴŜŬǘǎΦ  CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ǇƭŜŀǎŜ Ǿƛǎƛǘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŀƴŘ ƭƻƻƪ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ 
aŜŀƭǎ ƻƴ ǘƘŜ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǇŀƎŜΥ 
ǿǿǿΦŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳκƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴκŦǊŜŜ-
ǎŎƘƻƻƭ-ƳŜŀƭǎΦ  CǊƻƳ ǘƘŜǊŜΣ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ƭƛƴƪ ǘƻ 
ŎƻƳǇƭŜǘŜ ŀƴ ƻƴƭƛƴŜ ŦƻǊƳ ǘƻ ŎƘŜŎƪ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ 
ŜƭƛƎƛōƛƭƛǘȅΦ  LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǊŜŎŜƛǾŜǎ ŀ 
ŦǊŜŜ ǎŎƘƻƻƭ ƳŜŀƭΣ ǘƘŜƛǊ ŜƴǝǘƭŜƳŜƴǘ ǿƛƭƭ ŀǳǘƻπ
ƳŀǝŎŀƭƭȅ ǘǊŀƴǎŦŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ǇǊƛƳŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ 
ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ bh¢ ƴŜŜŘ ǘƻ ǊŜ-ŀǇǇƭȅΦ 

tÁėÙĂġtÁķ  - !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ ƛǎ ŀ ŎŀǎƘƭŜǎǎ 
ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ǿŜ  ǳǎŜ tŀǊŜƴǘǇŀȅ ŦƻǊ ŀƭƭ ǇŀȅƳŜƴǘǎ 
ōŜǘǿŜŜƴ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ƘƻƳŜΦ  !ƭƭ Ǿƛǎƛǘǎ ŀƴŘ ǘǊƛǇǎ 
Ƴǳǎǘ ōŜ ǇŀƛŘ ŦƻǊ ǳǎƛƴƎ tŀǊŜƴǘtŀȅΦ /ŀǎƘ ŀƴŘ 
ŎƘŜǉǳŜǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀŎŎŜǇǘŜŘ ŀǎ ǇŀȅƳŜƴǘ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭΦ  
¸ƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ƎƛǾŜƴ ŀ ŎƻŘŜ ǘƻ ǎŜǘ ǳǇ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκ
ǿŀǊŘΩǎ tŀǊŜƴǘtŀȅ ŀŎŎƻǳƴǘ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ŜƴǊƻƭƳŜƴǘΦ 

5ƛƴƴŜǊ ƳƻƴŜȅ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ōŜ ǇŀƛŘ ƻƴǘƻ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ 
ǎŎƘƻƻƭ ƳŜŀƭ ŀŎŎƻǳƴǘ ƻƴƭƛƴŜ ǳǎƛƴƎ tŀǊŜƴǘtŀȅΦ  

CǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ  
tŀǊŜƴǘtŀȅ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ 
ƛƴ ǘƘŜ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎŜŎπ
ǝƻƴ ƻŦ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ǿŜōπ
ǎƛǘŜΦ

{ƘƻǳƭŘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ŦŜŜƭ ƛƭƭ ƻǊ ōŜ ƛƴƧǳǊŜŘ ǿƘƛƭǎǘ 

ŀǘ ǎŎƘƻƻƭΣ ǘƘŜȅ ǎƘƻǳƭŘ ǎǇŜŀƪ ǘƻ ƻǳǊ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ 

²ŜƭƭōŜƛƴƎ hŶŎŜǊ ƻǊ ŀ CƛǊǎǘ !ƛŘŜǊΦ  LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ 

ƴŜŜŘǎ ǘƻ Ǝƻ ƘƻƳŜΣ ǎŎƘƻƻƭ ǿƛƭƭ ŎƻƴǘŀŎǘ ȅƻǳ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ 

ŎƻƴǘŀŎǘ ƴǳƳōŜǊǎ ȅƻǳ ǇǊƻǾƛŘŜ ŘǳǊƛƴƎ  ŜƴǊƻƭƳŜƴǘΦ   

ƳŜŘƛŎŀπ

ǝƻƴ ƻǊ ǘƻ ōŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ŦǊƻƳ ǎŎƘƻƻƭΦ  LŦ ŀ ǎǘǳŘŜƴǘ 

Ƙŀǎ ŎƻƴǘŀŎǘŜŘ ƘƻƳŜ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ƳƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜΣ ǘƘŜƛǊ 

ǇƘƻƴŜ Ƴŀȅ ōŜ ŎƻƴŬǎŎŀǘŜŘΦ 

a95L/Lb9 κ I9![¢I /hb5L¢Lhb{ 
tƭŜŀǎŜ ƴƻǝŦȅ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƻŦ ŀƴȅ ƳŜŘƛŎŀƭ  
ǘƘŀǘ Ƴŀȅ ŀũŜŎǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ǝƳŜ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘǊŀƛƎƘǘ 
ŀǿŀȅΦ   

 
tƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜΥ aŜŘƛŎƛƴŜǎ Ƴǳǎǘ bh¢ ōŜ  
ŎŀǊǊƛŜŘ ŀǊƻǳƴŘ ǎŎƘƻƻƭ όŜȄŎŜǇǘ ŦƻǊ ƛƴƘŀƭŜǊǎ ŀƴŘ ŜǇƛ-
ǇŜƴǎύΦ ! ŦƻǊƳ Ƴǳǎǘ ōŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴŜŘ ǘƻ 
wŜŎŜǇǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƳŜŘƛŎƛƴŜ ŀƴŘ ŘƻǎŀƎŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘΦ 

ILLNESS OR INJURY 
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ATTENDANCE, ABSENCE & PUNCTUALITY 

!ǘ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ ǿŜ ŜȄǇŜŎǘ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ 
ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŀƴŘ ǝƳŜ-ƪŜŜǇƛƴƎ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ 
!ƴ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŬƎǳǊŜ ƻŦ ǳƴŘŜǊ фс҈ ƛǎ ŘŜŜƳŜŘ ǳƴπ
ǎŀǝǎŦŀŎǘƻǊȅΦ  !ōǎŜƴŎŜ Ƙŀǎ ŀ ƳŀƧƻǊ ƛƳǇŀŎǘ ƻƴ 
ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀƴŘ ǇǊƻƎǊŜǎǎΣ ǎƻ ǊŜǇŜŀǘŜŘ ƻǊ ǇǊƻƭƻƴƎŜŘ 
ŀōǎŜƴŎŜ ŦǊƻƳ ǎŎƘƻƻƭ ƛǎ ǘŀƪŜƴ ǾŜǊȅ ǎŜǊƛƻǳǎƭȅΦ  !ōπ
ǎŜƴŎŜ ƻŦ фл҈ ƻǊ ƭŜǎǎ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻƴƎ-ǘŜǊƳ ƛƳǇŀŎǘ 
ƻƴ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ƻǳǊ {ŀŦŜƎǳŀǊŘƛƴƎ 
¢ŜŀƳ ǿƛƭƭ ŎƻƴǘŀŎǘ ƘƻƳŜΦ 

wŜǇƻǊǝƴƎ !ōǎŜƴŎŜ 
LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ƛǎ ƴƻǘ ŀōƭŜ ǘƻ ŎƻƳŜ ƛƴǘƻ ǎŎƘƻƻƭΣ 
ŜΦƎΦ ŘǳŜ ǘƻ ƛƭƭƴŜǎǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻ 
ƛƴŦƻǊƳ ǳǎ ƻŦ ǘƘŜ ǊŜŀǎƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŀōǎŜƴŎŜΦ 
tƭŜŀǎŜ ǳǎŜ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƳŜǘƘƻŘǎ ōŜƭƻǿ ǘƻ ǊŜǇƻǊǘ 
ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘΩǎ ŀōǎŜƴŎŜ ōȅ ƴƻ ƭŀǘŜǊ ǘƘŀƴ 
уΦорŀƳΦ   
ω /ŀƭƭ лмсм фул тмто ŀƴŘ ŎƘƻƻǎŜ ƻǇǝƻƴ м ǘƻ ƭŜŀǾŜ 
ŀ ǾƻƛŎŜ ƳŜǎǎŀƎŜΦ 
ω ¢ŜȄǘ лтусл лфттфт όǘƘƛǎ ƴǳƳōŜǊ ƛǎ ŦƻǊ ǘŜȄǘ ƳŜǎπ
ǎŀƎƛƴƎ ƻƴƭȅύ 
ω 9Ƴŀƛƭ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜǘŜŀƳϪŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳ 
CƻǊ ǎŀŦŜƎǳŀǊŘƛƴƎ ǇǳǊǇƻǎŜǎΣ ƛǘ ƛǎ Ǿƛǘŀƭƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 
ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ǊŜǇƻǊǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘΩǎ ŀōǎŜƴŎŜ ŜǾŜǊȅ 
Řŀȅ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƴƻǘ ǇǊŜǎŜƴǘ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭΦ  
 
²ƘŜǊŜǾŜǊ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 
ƳŀŘŜ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘŀȅΦ LŦ ǘƘƛǎ ƛǎ ǳƴŀǾƻƛŘπ
ŀōƭŜ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ Ƙŀǎ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ŘǳǊƛƴƎ 
ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘŀȅΣ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ ƛƴŦƻǊƳ ǳǎ ƛƴ ŀŘǾŀƴŎŜ 
ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ƴƻǘŜ ƻǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ ŎŀǊŘ  ōŜŦƻǊŜπ
ƘŀƴŘ ǎƻ ǘƘŀǘ  ǘƘŜ ŀōǎŜƴŎŜ Ŏŀƴ ōŜ ŀǳǘƘƻǊƛǎŜŘΦ 

tƭŜŀǎŜ ŀƭǎƻ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ ǝƳŜ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǿƛƭƭ 
ōŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ŀƴŘ ōȅ ǿƘƻƳΦ {ǘǳŘŜƴǘǎ ƭŜŀǾƛƴƎ 
ǎŎƘƻƻƭ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ Řŀȅ Ƴǳǎǘ ǎƛƎƴ ƻǳǘ ŀǘ wŜŎŜǇǝƻƴ 
ŀƴŘ Ƴǳǎǘ ōŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ōȅ ŀ ǇŀǊŜƴǘκŎŀǊŜǊΦ CƻǊ ǎŀŦŜπ
ƎǳŀǊŘƛƴƎ ǊŜŀǎƻƴǎΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ōŜ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƻ 
ƭŜŀǾŜ ǎƛǘŜ ǳƴƭŜǎǎ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘΦ LŦ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ 
ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŘŀȅΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ Ƴǳǎǘ ǎƛƎƴ ōŀŎƪ Ǿƛŀ wŜŎŜǇπ
ǝƻƴ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ǊŜǘǳǊƴΦ LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ƛǎ ŀōǎŜƴǘ ŦǊƻƳ 
ǎŎƘƻƻƭ ŦƻǊ ŀƴȅ ǊŜŀǎƻƴΣ ƛǘ ƛǎ Ǿƛǘŀƭ ǘƘŜȅ ŬƴŘ ƻǳǘ ǿƘŀǘ 
ǿƻǊƪ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƳƛǎǎŜŘΣ ŀǊǊŀƴƎŜ ǘƻ ŎŀǘŎƘ ǳǇ ŀƴŘ 
ƎŜǘ ƘŜƭǇ ƛŦ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎ ǘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ŀƴȅ 
ǿƻǊƪΦ 
 

tƭŀƴƴŜŘ !ōǎŜƴŎŜ 
LŦ ŀƴ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ŀōǎŜƴŎŜ Ƙŀǎ ǘƻ ōŜ ǘŀƪŜƴ ŘǳǊƛƴƎ 
ǘŜǊƳ ǝƳŜΣ ŀ ǊŜǉǳŜǎǘ ŦƻǊ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴ ǘƻ ōŜ ŀōǎŜƴǘ 
ƛǎ ƭŜƎŀƭƭȅ ǊŜǉǳƛǊŜŘΦ ¢Ƙƛǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǿǊƛǧŜƴ ŀǎ ŀ 
ƭŜǧŜǊΣ ŀŘŘǊŜǎǎŜŘ ǘƻ aǎ 9ŀǊƭŜ ŀƴŘ ƘŀƴŘŜŘ ƛƴǘƻ 
ǎŎƘƻƻƭ ŀǎ ǎƻƻƴ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ŜǎǎŜƴǝŀƭ 
ŀōǎŜƴŎŜΣ ƻǊ ŀƴ Ŝ-Ƴŀƛƭ Ŏŀƴ ōŜ ǎŜƴǘ ǘƻ ƘŜŀŘǘŜŀŎƘπ
ŜǊϪŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳΦ  bƻ ŀōǎŜƴŎŜ ǿƛƭƭ ŜǾŜǊ 
ōŜ ŀǳǘƘƻǊƛǎŜŘ ŦƻǊ ƘƻƭƛŘŀȅǎ ǘŀƪŜƴ ƛƴ ǘŜǊƳ ǝƳŜΦ !ƭƭ 
ŀōǎŜƴŎŜǎ ǿƛƭƭ ŀũŜŎǘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŬƎǳǊŜ 
ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŜŘǳŎŀǝƻƴΦ  ¦ƴŀǳǘƘƻǊƛǎŜŘ ŀōǎŜƴŎŜǎ ƘŀǾŜ 
ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǇŜƴŀƭǘȅ ƴƻǝŎŜǎΦ CǳǊǘƘŜǊ 
ŘŜǘŀƛƭǎ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ǿŜōǎƛǘŜ ǳƴŘŜǊ 
!ǧŜƴŘŀƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎŜŎǝƻƴΥ ŀǘ 
ǿǿǿΦŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳκŀǧŜƴŘŀƴŎŜΦ 
 
tǳƴŎǘǳŀƭƛǘȅ 
aƻǊƴƛƴƎ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ǎǘŀǊǘǎ ŀǘ уΦпрŀƳ ŀƴŘ ǿŜ ŜȄπ
ǇŜŎǘ ŀƭƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ōŜ ǘƘŜƛǊ ŦƻǊƳ ǊƻƻƳ ōȅ ǘƘŀǘ 
ǝƳŜΦ  !ǊǊƛǾƛƴƎ ƭŀǘŜ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ Ŏŀƴ ōŜ ǾŜǊȅ ŘƛǎǊǳǇπ
ǝǾŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘΣ ǘƘŜ ǘŜŀŎƘŜǊΣ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ ǘƘŜ ŎƭŀǎǎΦ    



 

у 

BEHAVIOUR, REWARDS & SANCTIONS 

TO KNOW TO CARE TO LIVE 

.9I!±Lh¦w 

¢ƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŜƴŘŜŀǾƻǳǊǎ ǘƻ ŜǎǘŀōƭƛǎƘ ƎƻƻŘ ǊŜƭŀπ
ǝƻƴǎƘƛǇǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘŜƴǎƛƻƴ ŦǊŜŜ ōǳǘ ŬǊƳ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜΦ 
¢ƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ ƻŦ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ŀǊŜ ŜȄǇŜŎǘŜŘ 
ŀƴŘ ǊŜŀƭƛǎŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 
{ŎƘƻƻƭΩǎ /ƻŘŜ ƻŦ /ƻƴŘǳŎǘ ŀƴŘ ƻǳǊ Ψ.ŜƘŀǾƛƻǳǊ tƻƭπ
ƛŎȅΣ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ о wǎΥ 
w9{thb{L.[9 ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŀŎǝƻƴǎ 

w9!5¸ ǘƻ ƭŜŀǊƴ 

w9{t9/¢C¦[ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŜƴǾƛǊƻƴπ

ƳŜƴǘ 

w9²!w5{ 

hǳǊ tǊŀƛǎŜ ŀƴŘ wŜǿŀǊŘǎ ǎȅǎǘŜƳ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ƭŜǧŜǊǎ 

ŀƴŘ ǇƻǎǘŎŀǊŘǎ ƘƻƳŜΣ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ Ǉƻƛƴǘǎ ŀƴŘ  

ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ǇǊƛȊŜǎ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ŀƭπ

ǿŀȅǎ ŀǧŜƴŘ ǇǳƴŎǘǳŀƭƭȅΣ ōŜƘŀǾŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƭȅΣ 

ōǊƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻǊǊŜŎǘ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ǿƻǊƪ ǘƻ ǘƘŜ 

ǾŜǊȅ ōŜǎǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŀōƛƭƛǘȅΦ 

 

{!b/¢Lhb{ 

²Ŝ ǿŀƴǘ ƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ōŜ ƳƻǝǾŀǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ 

ƛƴǘǊƛƴǎƛŎ ǾŀƭǳŜ ƻŦ ōŜƛƴƎ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǾŜǊǎƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜƳπ

ǎŜƭǾŜǎ ŜŀŎƘ Řŀȅ ōǳǘ ƛƴ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ ǇƻƻǊ ōŜƘŀǾπ

ƛƻǳǊΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ŀǇǇƭȅ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǎŀƴŎǝƻƴǎ ǊŀƴƎƛƴƎ 

ŦǊƻƳ ŀ ǾŜǊōŀƭ ǊŜǇǊƛƳŀƴŘΣ ǊŜƳƻǾŀƭ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

ŎƭŀǎǎǊƻƻƳΣ ŘŜǘŜƴǝƻƴǎ όŘǳǊƛƴƎ ŀƴŘ ŀƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭύ 

ƻǊ ŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ŦǊƻƳ ǎŎƘƻƻƭΦ 

 

LŦ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƳŀƪŜ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ŎƘƻƛŎŜǎΣ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ƴŜǾπ

ŜǊ ōŜ ƛǎǎǳŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ǎŀƴŎǝƻƴΦ  {ǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ŀƭπ

ǿŀȅǎ ƘŀǾŜ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ǘƘƛƴƪ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ 

ƘŀǾŜ ŘƻƴŜ ŀƴŘ ŀŘŘǊŜǎǎ ŀƴȅ ƴŜƎŀǝǾŜ ōŜƘŀǾƛƻǳǊǎΦ  

{ǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ŜȄǇŜŎǘŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀ ŘŜǘŜƴǝƻƴ ŀƴŘ 

ŦŀƛƭǳǊŜ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ǿƛƭƭ ǊŜǎǳƭǘ ƛƴ ŦǳǊǘƘŜǊ ŎƻƴǎŜπ

ǉǳŜƴŎŜǎΦ 

 

LǘŜƳǎ ǿƘƛŎƘ ŀǊŜ ƴƻǘ ǇŜǊƳƛǧŜŘ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ ǿƛƭƭ ōŜ 

ŎƻƴŬǎŎŀǘŜŘ ŀƴŘ ƪŜǇǘ ǎŀŦŜƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ǊŜƳŀƛƴŘŜǊ ƻŦ 

ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘŀȅΦ  /ƻƴŬǎŎŀǘŜŘ ƛǘŜƳǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜπ

ǘǳǊƴŜŘ ǘƻ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ Řŀȅ 

ŦƻǊ ŀ ŬǊǎǘ ΨƻũŜƴŎŜΩΦ wŜǇŜŀǘŜŘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ƻŦ ǘƘƛǎ 

ƪƛƴŘ ǿƛƭƭ ƛƴŎǳǊ ŀƴ ŀƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭ ŘŜǘŜƴǝƻƴ ƻƴ ŀ CǊƛπ

Řŀȅ ǿƘƛŎƘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ŜȄǇŜŎǘŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀƴŘ 

ǘƘŜ ŎƻƴŬǎŎŀǘŜŘ ƛǘŜƳ ǿƛƭƭ ōŜ ƪŜǇǘ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ ǳƴǝƭ 

ƛǘ ƛǎ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ ōȅ ŀ ǇŀǊŜƴǘκŎŀǊŜǊΦ  

 

aƻōƛƭŜ ǇƘƻƴŜǎ /!bbh¢ ōŜ ǳǎŜŘ !¢ !b¸ ¢La9 

ƛƴ ǎŎƘƻƻƭΦ LŦ ǇƘƻƴŜǎ ŀǊŜ ǾƛǎƛōƭŜ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ Ŏƻƴπ

ŬǎŎŀǘŜŘ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ƴƻ ǎŜŎƻƴŘ ŎƘŀƴŎŜǎΦ 

{ǘǳŘŜƴǘǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ǇŜǊƳƛǧŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘǎ ƻǊ 

ǾƛŘŜƻǎ ŀǘ ŀƴȅ ǝƳŜ ƻƴ ǎŎƘƻƻƭ ǇǊŜƳƛǎŜǎΦ 

 

hƴŎŜ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǎǘŀǊǘǎ ǿƛǘƘ ǳǎΣ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜ ŀ 

ǎǘǳŘŜƴǘ ŀƴŘ ŀ ǇŀǊŜƴǘ ƭƻƎƛƴ ŎƻŘŜ ŦƻǊ ǘƘŜ /ƭŀǎǎπ

/ƘŀǊǘǎ ŀǇǇΦ ¢ƘŜ /ƭŀǎǎ/ƘŀǊǘǎ ŀǇǇ Ŏŀƴ ōŜ Řƻǿƴπ

ƭƻŀŘŜŘ ŦƻǊ ŦǊŜŜ ŦǊƻƳ ȅƻǳǊ ŀǇǇ ǎǘƻǊŜΦ LŦ ȅƻǳ ŘƻƴΩǘ 

ƘŀǾŜ ŀ {ƳŀǊǘǇƘƻƴŜ ƻǊ ǘŀōƭŜǘΣ /ƭŀǎǎ/ƘŀǊǘǎ Ŏŀƴ ōŜ 

ŀƭǎƻ ōŜ ŀŎŎŜǎǎŜŘ ƻƴƭƛƴŜ Ǿƛŀ ŀ ƭŀǇǘƻǇ ƻǊ t/ ōȅ Ǿƛǎπ

ƛǝƴƎ ǿǿǿΦŎƭŀǎǎŎƘŀǊǘǎΦŎƻƳΦ 

¢ƘŜ ŀǇǇ ŀƭƭƻǿǎ ȅƻǳ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘΩǎ Řŀƛƭȅ 

ǝƳŜǘŀōƭŜΣ ǊŜǾƛŜǿ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ŀƴŘ 

ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ  ǊŜŎŜƛǾŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 

ǎŎƘƻƻƭ ƴƻǝŬŎŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ŀƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘǎ ŦǊƻƳ 

!ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜΦ  LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ ƛǎ ƎƛǾŜƴ ŀƴ 

ŀƊŜǊǎŎƘƻƻƭ  ŘŜǘŜƴǝƻƴ  ȅƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ƴƻǝŬŜŘ ƻŦ ǘƘƛǎ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŀǇǇ ŀǘ ƭŜŀǎǘ нп ƘƻǳǊǎ ƛƴ ŀŘǾŀƴŎŜ ƻŦ 

ǘƘŜ ŘŜǘŜƴǝƻƴΦ 

¢ŜŀŎƘŜǊǎ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ǎŜǘ ƘƻƳŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ 

/ƭŀǎǎ/ƘŀǊǘǎ ŀǇǇ ǎƻ ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 

ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎŜŜ ŎƭŜŀǊƭȅ 

ǿƘŀǘ ƘƻƳŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ 

Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎŜǘ ǇŜǊ ǎǳōπ

ƧŜŎǘ ŀǊŜŀ ŀƴŘ ǘƘŜ ŘŜŀŘπ

ƭƛƴŜ ŦƻǊ ǎǳōƳƛǎǎƛƻƴΦ 

CLASSCHARTS 



 

ф 

TRANSPORT TO SCHOOL 

TO KNOW TO CARE TO LIVE 

 

 

 

 

 

 

 

.¦{9{ 
{ǘǳŘŜƴǘǎ Ŏŀƴ ǳǎŜ ǇǳōƭƛŎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ƻǊ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ 
Ƴŀƴȅ !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ ǎŎƘƻƻƭ ōǳǎŜǎ ǘƻ ǘǊŀǾŜƭ 
ǘƻ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ǎŎƘƻƻƭΦ  ¢ƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ōǳǎŜǎ ŀǊŜ ƻǊƎŀπ
ƴƛȊŜŘ ōȅ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘ ŦƻǊ DǊŜŀǘŜǊ aŀƴŎƘŜǎǘŜǊ 
ό¢CDaύ ŀƴŘ ŀǊŜ ǎŜǊǾƛŎŜŘ ōȅ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ōǳǎ ƻǇπ
ŜǊŀǝƴƎ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ōŜƘŀƭŦΦ 
 

CƻǊ ǳǇ ǘƻ ŘŀǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ǳǎƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ōǳǎ 
ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ǇƭŜŀǎŜ Ǿƛǎƛǘ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘ ŦƻǊ DǊŜŀǘŜǊ aŀƴπ
ŎƘŜǎǘŜǊ ό¢CDaύΥ ǜƎƳΦŎƻƳκǝŎƪŜǘǎ-ŀƴŘ-ǇŀǎǎŜǎκ
ōǳǎ-ǎŎƘƻƻƭ-ōǳǎ-ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ 
ǇŀƎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ōǳǎŜǎ ǿƘƛŎƘ Ǌǳƴ ǘƻ ŀƴŘ ŦǊƻƳ !ƭǘǊƛƴπ
ŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ ŀǘΥ  
ǜƎƳΦŎƻƳκǎŎƘƻƻƭǎκǘǊŀũƻǊŘκŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳ-ŎƻƭƭŜƎŜΦ 
     
Lƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǉǳŀƭƛŦȅ ŦƻǊ ŎƻƴŎŜǎǎƛƻƴŀǊȅ ŦŀǊŜǎΣ ŀƭƭ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƎŜŘ мс ŀƴŘ ǳƴŘŜǊ ƴŜŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘŜ 
ƛƎƻ ŎŀǊŘΦ ¢ƘŜ ŎŀǊŘ Ŏƻǎǘǎ ϻмлΦлл ŀƴŘ ƛǎ ǾŀƭƛŘ ǳƴǝƭ 
ǘƘŜ омǎǘ !ǳƎǳǎǘ ŀƊŜǊ ŀ ǎǘǳŘŜƴǘΩǎ мсǘƘ ōƛǊǘƘŘŀȅΦ 
²ƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ŎŀǊŘ ¢CDa ǎǝǇǳƭŀǘŜǎ ǘƘŀǘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǘƻ Ǉŀȅ ǘƘŜ Ŧǳƭƭ ŦŀǊŜΦ {ǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ 
ƴŜŜŘ ǘƘŜ ƛƎƻ ŎŀǊŘ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ŀƴȅ 
ǿŜŜƪƭȅ ƻǊ ƳƻƴǘƘƭȅ ǎŀǾŜǊ ǝŎƪŜǘǎΦ  !ƴ ƛƎƻ ŎŀǊŘ ƛǎ 
ŀƴ L5 ŎŀǊŘ !b5 ŀ ǎƳŀǊǘ ŎŀǊŘΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ōǳȅ ŎƘƛƭŘ 
ǘǊŀƳ ǝŎƪŜǘǎ ŀƴŘ ǘǊŀǾŜƭŎŀǊŘǎ ƻƴƭƛƴŜΣ ǳǎƛƴƎ ŀ ƎŜǘ 
ƳŜ ǘƘŜǊŜ ŀŎŎƻǳƴǘ ŀƴŘ ǎǘƻǊŜ ǘƘŜƳ ƻƴ ŀƴ ƛƎƻ ŎŀǊŘ 
ŀƴŘ ǘƘŜƴ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘ  Ŏŀƴ ǘƻǳŎƘ ƛƴ ǿƘŜƴ 
ōƻŀǊŘƛƴƎ ǘƘŜ ōǳǎΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŬƴŘ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊπ
Ƴŀǝƻƴ ƻƴ Ƙƻǿ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ŀƴ ƛƎƻ ŎŀǊŘ ŀǘ 
ǜƎƳΦŎƻƳκǝŎƪŜǘǎ-ŀƴŘ-ǇŀǎǎŜǎκƛƎƻ-ǇŀǎǎΦ  
 
[ŀǘŜ ōǳǎŜǎ Ǌǳƴ ƻƴ ǘǿƻ ƴƛƎƘǘǎ ŀ ǿŜŜƪ ŦǊƻƳ 
ǎŎƘƻƻƭ ŀǘ ŀǊƻǳƴŘ пΦолǇƳ ǘƻ ŀƭƭƻǿ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ ŎƭǳōǎΦ н ōǳǎŜǎ Ǌǳƴ ƻƴ  ǊŜŘǳŎŜŘ ǊƻǳǘŜǎ 
ōŀŎƪ ǘƻ hƭŘŬŜƭŘ .Ǌƻǿ ŀƴŘ {ŀƭŜ ƻƴƭȅΦ 
 

.LY9{ 
CƻǊ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǎŀŦŜǘȅΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ 
ǊƛŘŜ ŀ ōƛƪŜ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ ǎƘƻǳƭŘ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ǘƘŜȅ 
ǿŜŀǊ ŀ ƘŜƭƳŜǘΦ  .ƛƪŜǎ Ƴǳǎǘ ōŜ ǊƻŀŘǿƻǊǘƘȅΣ ƛƴπ
ŎƭǳŘƛƴƎ ǿƻǊƪƛƴƎ ōǊŀƪŜǎ ŀƴŘ ƭƛƎƘǘǎΦ  
 
.ƛƪŜǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǎŜŎǳǊŜƭȅ ƭƻŎƪŜŘ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ ōƛƪŜ 
ǊŀŎƪǎ ƻƴ ǎƛǘŜ ŘǳǊƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ƘƻǳǊǎΦ  .ƛƪŜǎ ǎƘƻǳƭŘ 
ƴƻǘ ōŜ ǊƛŘŘŜƴ ƻƴ ǎŎƘƻƻƭ ƎǊƻǳƴŘǎΥ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ǎƘƻǳƭŘ ŘƛǎƳƻǳƴǘ ŀƴŘ ǿƘŜŜƭ ǘƘŜƛǊ ōƛƪŜ ǘƻκŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ōƛƪŜ ǊŀŎƪǎΦ 
 

9ƭŜŎǘǊƛŎ ǎŎƻƻǘŜǊǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ǇŜǊƳƛǧŜŘ ƻƴ ǘƘŜ 
ǎŎƘƻƻƭ ǎƛǘŜΦ 

/!w{  
{ǘǳŘŜƴǘǎ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ŘǊƻǇǇŜŘ ƻũ ƻǊ ǇƛŎƪŜŘ ǳǇ 
ƻƴ ǘƘŜ ǊƻŀŘ ƻǳǘǎƛŘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŀǎ ǘƘŜ ǊƻŀŘ ƴŜŜŘǎ ǘƻ 
ōŜ ƪŜǇǘ ŎƭŜŀǊ ŦƻǊ ǎŎƘƻƻƭ ōǳǎŜǎΦ   tƭŜŀǎŜ ōŜŀǊ ƛƴ 
ƳƛƴŘ ǘƘŀǘΣ ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ǾƻƭǳƳŜ ƻŦ ǘǊŀŶŎΣ DǊŜŜƴ 
[ŀƴŜ ƛǎ ƻƊŜƴ ŎƻƴƎŜǎǘŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ŀƴŘ ŜƴŘ ƻŦ 
ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘŀȅΦ 
 
/ŀǊǎ Ŏŀƴ ǿŀƛǘ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀȅ-ōȅ ŀǘ ǘƘŜ ŎƻǊƴŜǊ ƻŦ 
YŜƴƳƻǊŜ 5ǊƛǾŜ όƴƻǘ ƻƴ YŜƴƳƻǊŜ 5ǊƛǾŜ ƛǘǎŜƭŦύ ƻǊ 
ƛƴ  !ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ DŀǊŘŜƴ /ŜƴǘǊŜ ό5ƻōōƛŜǎύ ŎŀǊ 
ǇŀǊƪΦ  tƭŜŀǎŜ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜ ȅƻǳ ǇŀǊƪ ƛƴ ǘƘŜ ƳŀǊƪŜŘ 
ōŀȅǎΣ ƴƻǘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŜƴǘǊŀƴŎŜ ƎŀǘŜǎ ŀƴŘ ǇƭŜŀǎŜ 
Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ƻƴŜ-ǿŀȅ ǎȅǎǘŜƳΦ 
 

LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǇŀǊƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŀǊŜŀΣ ǇƭŜŀǎŜ Ŝƴπ

ǎǳǊŜ ǘƘŀǘ  ȅƻǳ ǇŀǊƪ  ǎŀŦŜƭȅ ŀƴŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǘŜƭȅΣ 

ōŜƛƴƎ ƳƛƴŘŦǳƭ ƻŦ ƻǳǊ ƴŜƛƎƘōƻǳǊǎΩ ŘǊƛǾŜǿŀȅǎΦ 



 

мл 

COMMUNICATIONS BETWEEN SCHOOL & HOME 

TO KNOW TO CARE TO LIVE 

ENTRY CRITERIA 

 

²Ŝ ǎǘǊƻƴƎƭȅ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ǿƘŜƴ ƘƻƳŜ ŀƴŘ ǎŎƘƻƻƭ 

ǿƻǊƪ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀŎƘƛŜǾŜ ǘƘŜƛǊ ǘǊǳŜ Ǉƻπ

ǘŜƴǝŀƭΦ !ǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ŜƴǊƻƭƳŜƴǘΣ ǇƭŜŀǎŜ 

ǊŜŀŘ ŀƴŘ ŀƎǊŜŜ ǘƻ ǘƘŜ IƻƳŜ {ŎƘƻƻƭ !ƎǊŜŜƳŜƴǘΦ 

.ȅ ŘƻƛƴƎ ǘƘƛǎ ȅƻǳ ŀƎǊŜŜ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ 

ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ 

ǘƘŜƛǊ ƎƻŀƭǎΦ 

LC ¸h¦ b995 ¢h /hb¢!/¢ {/Ihh[ ȅƻǳ ŎŀƴΥ 

¶ 9Ƴŀƛƭ ǎŎƘƻƻƭΥ  

ƘŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊϪŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳ 

¶ ¢ŜƭŜǇƘƻƴŜ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ CƻǊƳ ¢ǳǘƻǊΣ tŀǎǘƻπ

Ǌŀƭ {ǳǇǇƻǊǘ aŀƴŀƎŜǊ ƻǊ IŜŀŘ ƻŦ ¸ŜŀǊΥ ǎǘŀũ 

ǿƛƭƭ ŀƭǿŀȅǎ ǊŜǘǳǊƴ ȅƻǳǊ Ŏŀƭƭ ǘƻ ŜƛǘƘŜǊ ǘŀƭƪ ƻƴ 

ǘƘŜ ǇƘƻƴŜ ƻǊ ŀǊǊŀƴƎŜ ŀ Ƴǳǘǳŀƭƭȅ ŎƻƴǾŜƴπ

ƛŜƴǘ ǝƳŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ŎƻƳŜ ƛƴǘƻ ǎŎƘƻƻƭ 

¶ 9Ƴŀƛƭ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǎǘŀũΥ ǎǘŀũ ŜƳŀƛƭǎ ŀǊŜ 

ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ƘǧǇǎΥκκ

ǿǿǿΦŀƭǘǊƛƴŎƘŀƳŎƻƭƭŜƎŜΦŎƻƳκŎƻƴǘŀŎǘ 

¶ Lƴ ǘƘŜ ŎŀǎŜ ƻŦ ŀƴ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅΥ ǎƻƳŜƻƴŜ ǿƛƭƭ 

ŀƭǿŀȅǎ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳ ōǳǘΣ ƛŦ ȅƻǳǊ 

ŎƘƛƭŘΩǎ CƻǊƳ ¢ǳǘƻǊ κ IŜŀŘ ƻŦ ¸ŜŀǊ ƛǎ ǳƴŀǾŀƛƭπ

ŀōƭŜΣ ƛǘ Ƴŀȅ ōŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǎǘŀũΦ 

{ŜŜ ǇŀƎŜ т ŦƻǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ Ƙƻǿ ǘƻ ǊŜǇƻǊǘ ƛǎπ

ǎǳŜǎ ǊŜƭŀǝƴƎ ǘƻ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘκǿŀǊŘΩǎ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ 

LŦ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǎǘŀũ ǿƛǎƘŜǎ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ 

ȅƻǳΣ ǘƘŜȅ ƳŀȅΥ 

¶ aŀƪŜ ŎƻƴǘŀŎǘ Ǿƛŀ {La{ Lƴ¢ƻǳŎƘ ƻǊ ŀƴ Ŝ-Ƴŀƛƭ 

ǘƻ ǿƘƛŎƘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǘƘŜƴ ǊŜǎǇƻƴŘ ŀǘ ŀ ŎƻƴǾŜƴπ

ƛŜƴǘ ǝƳŜ 

¶ tƻǎǘ ŀ ƭŜǧŜǊ ǘƻ ȅƻǳ ƻǊ ǎŜƴŘ ŀ ƭŜǧŜǊ ƻƴ {La{ 

Lƴ¢ƻǳŎƘ 

¶ ¢ŜƭŜǇƘƻƴŜ ȅƻǳτIŜŀŘǎ ƻŦ ¸ŜŀǊ ŀƴŘ κ ƻǊ 

ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ {ŜƴƛƻǊ [ŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ¢ŜŀƳ 

Ƴŀȅ ƛƴǾƛǘŜ ȅƻǳ ƛƴ ǘƻ ƳŜŜǘ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻ Řƛǎπ

Ŏǳǎǎ ŎŜǊǘŀƛƴ ƛǎǎǳŜǎΦ  ¸ƻǳǊ ŎƘƛƭŘΩǎ CƻǊƳ ¢ǳπ

ǘƻǊΣ tŀǎǘƻǊŀƭ {ǳǇǇƻǊǘ aŀƴŀƎŜǊΣ IŜŀŘ ƻŦ 

¸ŜŀǊΣ ŀ Ŏƭŀǎǎ ǘŜŀŎƘŜǊ ƻǊ ŀ IŜŀŘ ƻŦ 5ŜǇŀǊǘπ

ƳŜƴǘ Ƴŀȅ ŀƭǎƻ ŎƻƴǘŀŎǘ ȅƻǳΦ 

{ŎƘƻƻƭ ǿƛƭƭ ŦƻǊƳŀƭƭȅ ǇǊƻǾƛŘŜ ȅƻǳ ǿƛǘƘ ǊŜƎǳƭŀǊ ǳǇπ

ŘŀǘŜǎ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘΩǎ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ƛƴŎƭǳŘπ

ƛƴƎ ŀ ǎŎƘƻƻƭ ǊŜǇƻǊǘ ŜŀŎƘ ǘŜǊƳ ŀƴŘ ŀƴ ƻƴƭƛƴŜ ŀƴπ

ƴǳŀƭ tŀǊŜƴǘǎκ/ŀǊŜǊǎΩ 9ǾŜƴƛƴƎΦ   tŀǊŜƴǘǎκ/ŀǊŜǊǎΩ 

9ǾŜƴƛƴƎǎ ŀǊŜ ōƻƻƪŜŘ ŀƴŘ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ƻƴƭƛƴŜ ǳǎƛƴƎ 

ǘƘŜ {ŎƘƻƻƭ /ƭƻǳŘ ǎȅǎǘŜƳΦ

{La{ Lƴ¢ƻǳŎƘ ƛǎ ǘƘŜ ǎȅǎǘŜƳ ǿŜ ǳǎŜ ǘƻ ǎŜƴŘ ŀƴŘ 

ǊŜŎŜƛǾŜ ŜƳŀƛƭǎ ŀƴŘ ǘŜȄǘ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǿƛǘƘ 

ǇŀǊŜƴǘǎκŎŀǊŜǊǎΦ  ²Ŝ ǿƛƭƭ ǳǎŜ ǘƘƛǎ ǘƻ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘŜ 

ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŀƴŘ ǇǳƴŎǘǳŀƭƛǘȅΣ 

ǘƻ ǎŜƴŘ ƭŜǧŜǊǎ ŀƴŘ ǊŜǇƻǊǘǎ ǊŜƭŀǝƴƎ ǘƻ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ 

ŀƴŘ ǘƻ ƭŜǘ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ŀōƻǳǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴπ

ƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘǎΦ  

¢ƘŜ ǘŜƭŜǇƘƻƴŜ 

ƴǳƳōŜǊ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ 

ǎƘƻǿ ƻƴ ǘƘŜ ǘŜȄǘ 

ƳŜǎǎŀƎŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ 

лтусл лфттфтΦ 

tƭŜŀǎŜ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǎŀǾŜ ǘƘƛǎ ƴǳƳōŜǊ ƛƴ ȅƻǳǊ 

ǘŜƭŜǇƘƻƴŜ ŀǎ Ψ!ƭǘǊƛƴŎƘŀƳ /ƻƭƭŜƎŜ aƻōƛƭŜΩΦ ¢Ƙƛǎ 

ŘƻŜǎ ƴƻǘ ǊŜǇƭŀŎŜ ƻǳǊ Ƴŀƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ǘŜƭŜǇƘƻƴŜ ƴǳƳπ

ōŜǊΦ LŦ ȅƻǳ ǿƛǎƘ ǘƻ ǊƛƴƎ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ Ŏƻƴπ

ǝƴǳŜ ǘƻ ǳǎŜ лмсм фул тмтоΦ /ŀƭƭǎ Ŏŀƴƴƻǘ ōŜ ƳŀŘŜ 

ǘƻ ǘƘŜ ƳƻōƛƭŜ ƴǳƳōŜǊΦ  9Ƴŀƛƭǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǊŜŎŜƛǾŜ 

ŦǊƻƳ ǳǎ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ŀ ǎŜƴŘŜǊ ŀŘŘǊŜǎǎ ƻŦ 

оруплнпϪŎŀǇƛǘŀ-ƛƴǘƻǳŎƘΦŎƻΦǳƪΦ tƭŜŀǎŜ ǎŀǾŜ ǘƘƛǎ 

ŀǎ ŀ ΨǎŀŦŜ ǎŜƴŘŜǊΩ ǎƻ ǘƘŀǘ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ŦǊƻƳ ǳǎ Řƻ 

ƴƻǘ Ǝƻ ǘƻ ȅƻǳǊ ǎǇŀƳκƧǳƴƪ ŜƳŀƛƭΦ   LŦ ȅƻǳ ŎƘŀƴƎŜ 

ȅƻǳǊ ŜƳŀƛƭ ŀŘŘǊŜǎǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ƛƴŦƻǊƳ ǎŎƘƻƻƭ ƛƳƳŜŘƛπ

ŀǘŜƭȅ ǎƻ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ǊŜŎƻǊŘǎ Ŏŀƴ ōŜ ǳǇŘŀǘŜŘΦ                                                                                    

CAPITA SIMS IN TOUCH 

 


